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概述概述   
 

 
 

中国正在经历快速的城市化过程，人口和资源向城市流动之时，乡村地区的人们面临着资源衰

退、劳动力流失等挑战，如何重新配置资源，提振乡村经济，缩小城市与乡村地区之间的经济

社会差距，是一个亟需解决的问题，实现乡村振兴刻不容缓。 
 
与挑战同时存在的是机遇。旅游业目前已经成为世界经济中发展势头最为迅猛的产业之一，因

进入门槛低和产业关联广等特点，被认为是促进经济增长和减缓贫困的重要工具。在中国，近

年来，随着人们对旅行的需求不断增加，出行的广度和深度有所提升，旅游业的效益可以向更

广的乡村地区传播。以近郊游为代表的乡村旅游正在蓬勃发展，乡村旅游因此可以成为经济发

展和乡村振兴的重要抓手，中共中央国务院印发的《乡村振兴战略规划(2018-2020)》就明确

提出了“实施休闲农业和乡村旅游精品工程，发展乡村共享经济等新业态”。 
 
作为旅游的有机组成部分，乡村民宿充分盘活现有的土地和住房资源，为乡村居民带来新的经

济发展机会。互联网和新技术的普及打破了地域的隔阂，也降低了乡村居民使用共享住宿平台

的技术门槛，当房东接待游客帮助他们增加了收入来源，过去不能享受到旅游业收益的地区和

人群也能从中受益。 
 
目前，大部分的共享住宿房源仍然集中在城市地区，以Airbnb爱彼迎为代表的共享住宿平台也

在城市取得了健康和快速的发展，但这个行业的发展步伐不仅仅局限于城市。以Airbnb爱彼迎

为例，截至2018年10月，其平台上的活跃乡村房源已经遍布全国城市之外的一千多个县、县

级市、远郊区，Airbnb爱彼迎房东在几年间累计接待百万房客，获得2.6亿元人民币的收入。

与乡村振兴一同前进的乡村民宿大有可为，乡村地区的民宿业务增长势头喜人，Airbnb爱彼迎

内地的乡村房源数量、房东数量、接待房客数量的增幅均高于城市。 
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以Airbnb爱彼迎为例，进入中国三年以来，与地方政府和机构合作并支持乡村振兴，通过不同

的试点合作项目探索乡村旅游可持续发展的模式。在桂林，Airbnb爱彼迎与政府合作，结合自

身平台优势及桂林龙胜本身得天独厚的旅游资源，将村民传统住房变为特色民宿，并为村民提

供运营培训，实现全民共享、共同致富。在北京，Airbnb爱彼迎携手北京第二外国语学院、北

京首都经济贸易大学和北京联合大学，在延庆区、密云区旅游部门的支持下，开展青年创业实

践，发挥青年的创新创业热情，为远郊区民宿发展注入新鲜血液。在上海，Airbnb爱彼迎结合

崇明岛打造世界级旅游生态岛的目标，与崇明区政府积极探索打造“青年+双创+共享住宿”的绿

色经济模式，率先发布绿色生态旅游倡议书。 
 
从共享住宿出发，Airbnb爱彼迎也希望进一步结合旅游体验、传统手工艺、特色产品推广，形

成乡村共享旅游的有机体，为推动乡村旅游的可持续发展，为最终实现乡村振兴添砖加瓦。 
 
世界旅游联盟(WTA)自2017年成立以来，就将自身定位为旅游减贫事业的倡导者，并将“旅游

促进减贫”作为联盟使命之一。此次，世界旅游联盟与Airbnb爱彼迎联合发布《共享住宿助力

中国乡村振兴》报告，是希望回顾中国乡村共享住宿的发展历程，从行业实践中总结值得借鉴

的旅游带动乡村振兴的经验，完善多方协作发展乡村旅游的共赢机制，推动全球乡村和旅游业

的可持续发展。 
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共享住宿的共享住宿的乡乡村村实实践践 
 

 

 
 

共享经济推动健康可持续发展旅游，平台经济地造福了发展中国家和经济欠发达的乡村地区。
根据2017年11月发布的Airbnb爱彼迎《住房分享促进可持续旅游》报告预计，到2030年，全
球发展中国家的2800万Airbnb爱彼迎房东预计将迎来累计超过4亿的房客。通过Airbnb爱彼迎
，游客们可以享受到独特的原汁原味的体验，当地房东还可以为他们推荐冷门去处。共享住宿
可以让远离传统酒店聚集区域的农村和欠发达地区享受到蓬勃发展的旅游业带来的好处，
Airbnb爱彼迎房源收入的绝大部分都归房东所有，50%的房客消费都发生在Airbnb爱彼迎房源
所在街区当中，70%的房源位于传统酒店和旅游景点区域之外。 
 
在中国，乡村地区具有巨大的发展的潜力。共享经济和共享住宿的概念和生活方式已经为越来
越多的中国人们熟悉，共享住宿行业的发展步伐已经从一二线城市迈向三四线城市，正在往广
阔的乡村地区迈进。国家信息中心的《中国共享住宿报告(2018)》指出，共享住宿在农村的拓
展推动了乡村民宿的兴起。 
 

共享住宿在中国共享住宿在中国乡乡村蓬勃村蓬勃发发展展 成成为乡为乡村旅游的新村旅游的新兴业态兴业态 
 

共享经济的影响力从城市逐步扩大到乡村，成为了乡村旅游重要业态，深受城市游客、年轻游

客的喜爱。据Airbnb爱彼迎统计，截至2018年10月1日，其平台上的共享住宿房源已经覆盖中

国内地农村的近1400个县级行政区。乡村房源和乡村房东数量约占Airbnb爱彼迎中国内地房

源总数的22%，在内蒙古、河北、甘肃、江西、辽宁等省区，乡村房源的占比更高，达到了

30%到50%。自有预订记录的2011年以来，中国内地的乡村房东累计接待了百万游客，获得

了超过了2.6亿元人民币的收入。 
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Airbnb爱彼迎数据显示，中国乡村业务的增长，整体高于城市水平，供需两旺。内地乡村房源

的年增长率达到了257%，房东数量增长速度达到了203%，房东收入的增幅也到了178%。需

求方面，造访乡村的房客数量翻了一番。 
 
乡村民宿的发展是解决青年返乡就业、帮扶少数民族、关爱空巢老人和留守儿童、妇女发展等

问题的有效途径。旅游业尤其是共享住宿产业为乡村创造了更多的经济收入。利用现有闲置房

屋开展旅游接待，可获得补充性的劳动收入。Airbnb爱彼迎在乡村的发展首先造福了女性，乡

村房东当中，女性房东占到60%。 
 

经济强经济强省省乡乡村民宿村民宿发发展好展好 内内陆陆省份后来居上省份后来居上 
 

从横向来看，目前乡村民宿最为发达的省市包括浙江、广东、北京、四川、上海、江苏、山

东、云南、河北、福建等，这些省市在乡村共享住宿房源数量、接待房客数量和房东收入等指

标上都名列前茅。值得一提的是，在乡村房东接待房客数量上，广西跻身前十之列。 
 
从增长速度上看，一些内陆省份展现出极大的潜力，其中湖南以440%的房源增长速度排在首

位，海南、黑龙江、河北、青海等省份的乡村房源数量增长也达到近400%。乡村房东收入增

速最快的省份则是河北、江苏、湖南、云南和辽宁，增速都超过了220%。 
 
青海、湖南、海南则是乡村房东接待房客数量增长最快的省份，都超过了300%，青海省乡村

房东接待房客数量的年增速达到了379%。在过去一年，河北、江苏、湖南、云南、辽宁等省

的乡村房东从接待Airbnb爱彼迎房客中获得收入的增速最快，河北的增速达到了328%，其他

几个省份的增速也达到了220%或更多。 
 

乡乡村旅游村旅游带动带动作用作用显显著著 
 

乡村民宿从方兴未艾到如火如荼只用了短短几年时间，一些位于乡村的传统旅游和度假目的地

也往往最先吸引民宿的聚集，到现在，民宿发展和吸引游客的能力依然强劲。根据Airbnb爱彼

迎的房源数据，莫干山所在的浙江省德清县和附近的安吉、桂林阳朔、湖南凤凰、江西婺源、

山西平遥等地乡村房源数量较为集中，接待了相当数量的游客到访，其中德清和阳朔的活跃房

源数量达到上千个，德清县境内的房源还保持着268%的高速增长。在浙江省，乡村民宿也实

现了集群式发展，德清、淳安、安吉、桐庐一线为乡村民宿较为集中的地区。 
 
从国际发展经验看，城市之外的乡村地区越来越多地成为大型活动举办地，共享住宿可以为这

些地区吸引更多的游客。大型活动期间不需要增加临时建造的基础设施，就能满足新增的住宿

需求。此前，共享住宿的这一灵活性已经在2018年平昌冬奥会期间再次得到验证，15000位房

客在冬奥会期间入住了江原道省的房源，为了满足这些住宿需求，当地原本需要新增7500个
房间或者47个满房状态运营的普通酒店，这些房源中的相当部分坐落于城市之外。作为2022
年北京冬奥会比赛场地所在的河北省崇礼县，Airbnb爱彼迎房源就有超过200个，年增长达到

216%。 
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乡乡村共享住宿村共享住宿发发展潜力巨大展潜力巨大   
 

 
 

乡乡村旅游市村旅游市场规场规模和需求升模和需求升级级 
 
随着乡村旅游资源开发的日益成熟，住宿、餐饮等配套设施的不断完善，使得乡村成为人们周

末游、近郊游的理想目的地，乡村旅游增长明显。数据显示，2017年中国乡村旅游达25亿人

次，同比增长16%，旅游消费规模超过1.4万亿元，同比增长27.3%，超过全国国内旅游收入

的30%。另据文化和旅游部数据中心（前国家旅游局数据中心）调查的数据，乡村旅游已成为

城乡居民日常和节假日常态化的消费方式，据调查，40.13%的受访者表示每月到乡村旅游一

次，45.92%的受访者表示2-3个月到乡村旅游一次，八成左右的居民计划三月内到访乡村一

次。 
 

利好政策加速利好政策加速乡乡村旅游村旅游发发展展 
 
党的十九大报告首次提出乡村振兴战略，2018年党中央国务院发布的《关于实施乡村振兴战

略的意见》提出，“实施休闲农业和乡村旅游精品工程，建设一批设施完备、功能多样的乡村

民宿，发展乡村共享经济，助力乡村振兴”。一系列指导、鼓励和扶持乡村旅游建设发展的政

策出台，为乡村旅游的发展指明了方向。如《促进乡村旅游发展提质升级方案（2018年-2020
年）》就提出扶持有条件的农户修缮、改造自有住房发展民宿，鼓励城镇有意愿的组织和个人

通过租赁民房开办民宿。该方案中还明确提出健全民宿、农家乐等乡村旅游服务标准。这些政

策将推动乡村民宿经营者为乡村游游客提供更好的住宿环境，吸引更多的游客。 

 
 

共享住宿助力中国乡村振兴|6 



 

共享住宿提升共享住宿提升乡乡村旅游体村旅游体验验 
 

以Airbnb爱彼迎为代表的共享住宿模式具有投入小、参与门槛低等优势。一方面，乡村居民可

以利用他们自家的空闲房屋或者其他现有的房屋资源经营民宿，另一方面，随着互联网技术的

发展和普及，人们可以更方便地从网络上获取和分享信息，乡村的共享住宿资源因此可以打破

现实中的地域隔阂，通过共享住宿平台打开市场。因此，Airbnb爱彼迎吸引了不少返乡青年投

身民宿行业，也带动了留守居民，与游客分享自己家乡的旅游和文化资源，从乡村民宿和乡村

旅游中获得新的工作机会。 
 
作为支撑乡村旅游发展的重要环节，除了盘活闲置住房资源，共享住宿还可以带动乡村美食、

乡村传统文化等相关旅游产品的开发，形成一条龙的乡村旅游体验。比如Airbnb爱彼迎在发展

共享住宿之余，还提供“体验”项目，城市之外有一技之长和资源的人们也可以为来访的游客分

享传统手工艺技能、带领他们探索美丽乡村的隐秘角落、或是学习制作和品尝具有乡村风土特

色的食物。 
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 案例：案例：Airbnb爱爱彼迎助力彼迎助力乡乡村振村振兴兴 

 

 

 

 
桂林桂林龙龙脊脊 
探索共享探索共享经济经济扶扶贫贫新模式新模式 

 
 
2017年10月，与桂林市旅游发展委员会签署战略合作协

议，在旅游扶贫领域展开合作，积极推进共享经济旅游

扶贫新模式。双方以龙脊梯田景区内的贫困村金江村为

试点，推出了共享旅游示范点。该示范点拥有6间可用

于旅游接待的客房，配以本地旅游活动和特色物产销售

，为游客提供深入目的地的独特体验。Airbnb爱彼迎为

试点村户提供了房屋设计和改造、房东和社区教育等支

持， 并且分享Airbnb爱彼迎在其他国家发展乡村旅游的

经验。房屋改造和培训于2018年10月正式完成，改造后

的房屋于2018年11月6日正式上线。 
 
爱彼迎和桂林市政府动员旅游业界广泛参与到项目之

中。在设计方面，由知名设计师担任志愿者，按照乡村

旅游的市场定位进行了设计，力求投入最小、效益最

大。在施工过程中，邀请当地村民参与到改造过程，最

大程度利用原始建筑材料，在施工中传授村民现代施工

方法和技巧。在培训方面，桂林旅游学院给与村民旅游

接待技巧培训，爱彼迎的房东社区专家对村民进行了运

营和装饰指导。在模式研究和效果监测方面，中国科学

院、第二外国语学院和首都经济贸易大学专家对项目模

式进行研究提炼，对扶贫效果进行监测。政府对村容村

貌进行了系统改造，桂林旅游发展委员会派员驻村，全

面对项目进行监督。在村民致富方面，协助当地村民成

立了农村合作社，村内成员均为股东，共同享受旅游发

展成果。爱彼迎对项目提供了资金支持，全面设计了项

目计划，针对不同受众进行旅游目的地宣传推广，并利

用平台将贫困山村与世界游客相连接，向世界讲好中国

旅游扶贫故事。 
 
该项目是政府、企业、学者、村民共同利用共享经济和

旅游产业扶贫的一次探索。作为旅游扶贫的新模式，其

经验具有推广价值。 
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上海崇明上海崇明 
助力打造旅游生助力打造旅游生态岛态岛 

 
 
结合中共中央国务院发布的《中共中央国务院关于实施

乡村振兴战略的意见》, 上海市“十三五”规划中的将崇 
明打造世界级旅游生态岛的目标, 爱彼迎携手崇明区政 
府，借由2018年7月在崇明举办的全球青年创新治理大

赛(YICGG)的契机, 积极探索打造“青年+双创+共享住 
宿”的绿色经济模式，通过调动本地现有资源和人才, 结 
合旅游业态多样化发展的目标, 助力乡村振兴的宏伟目 
标。 
 
崇明是上海市最早支持和发展民宿的区域之一, 是上海 
未来在旅游发展的战略高地, 也是上海市待开发的生态 
旅游后花园。YICGG（Youth Innovation Competition   
on Global Governance，青年全球治理创新设计大赛）  
2018由联合国开发计划署（UNDP）、复旦大学及

Airbnb爱彼迎联合举办,大赛以“共享经济与普惠发展（

Sharing Economy for Inclusive Development）”为主题    
，全球40余国家百名青年聚集上海崇明，发挥创意和 
智慧，形成具有建设意义方案，致力于打造服务于中

国、促进乡村建设发展的共享经济模式。 
 
在本届大赛上，Airbnb爱彼迎携手国内环保NGO自然

之友联合发布了“让崇明更添绿色：低碳出行的十二条

建议”，从吃、住、行、游、购、娱六大方面全面倡导

绿色生态旅游，比如在“住”的方面，提倡选择践行可持

续旅游的平台和服务商，具体建议包括自带旅行清洁用

品，减少一次性用品的使用；节约用电用水，将空调温

度设置为26度，既舒适又节能，离开住宿前切断电源

，随手关闭水龙头。Airbnb爱彼迎还将以崇明岛为试点

推动可持续旅游，与本地机构和本地居民合作探索打造

岛上低碳绿色民宿, 进一步助力崇明实现世界级旅游生 
态岛的目标。 
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北京延北京延庆庆、密云、密云 
注入注入创创新新创业创业新血液新血液 

 
 
为进一步发挥“共享经济+旅游”以解决区域发展不平衡

不充分的问题，鼓励和支持大学生的创新创业实践，

Airbnb爱彼迎于2018年1月与北京第二外国语学院、北

京联合大学、首都经济贸易大学在北京签署合作备忘

录，Airbnb爱彼迎与三所中国高校将就旅游与共享经

济发展研究、青年创新实践等方面开展合作。 
 
作为深度合作的一部分，在北京市旅游发展委员会的

指导下，Airbnb爱彼迎与延庆区旅游发展委员会、密

云区旅游发展委员会联合主办了“Airbnb爱彼迎旅游扶

贫挑战赛”，三所高校共同承办。从4月到7月，经过报

名和筛选之后，来自三所高校的10支参赛学生队伍对

延庆区、密云区乡村进行实地考察，并且对当地村民

进行了互联网和新媒体操作知识培训，帮助他们运用

共享住宿平台接待来自各地的客人。在专业设计师的

指导下，参赛学生队伍针对延庆和密云的10套乡村房

源提交了乡村民宿的设计经营方案，Airbnb爱彼迎帮

助学生实现了民宿改造和平台上线，吸引全球旅行者

前往体验。 
 
这次挑战赛结合了互联网科技和大学生的力量，在保

留和突出当地文化特色的基础上，对乡村旅游模式进

行创新升级，传统的乡村民居和民宿经过年轻化改造

，更加符合年轻一代的需求，让远郊区人民也能享受

共享经济为旅游行业带来的新机遇。 
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印度印度 
试试点女性扶点女性扶贫贫 

 
 
Airbnb爱彼迎的房源遍布世界上的191个国家和地区

，众多发展中国家的房东也能从共享住宿中获得经济

收入，为了更好地发挥共享住宿在减贫领域的作用，

Airbnb爱彼迎于2016年11月与印度个体经营女性协会

（SEWA)签署谅解备忘录，启动了Airbnb爱彼迎全球

第一个妇女扶贫项目，并将通过其在线平台和线下社

区，为印度的SEWA妇女成员提供乡村生计机会。 
 
印度个体经营女性协会（SEWA）是印度最大的妇女

贸易协会，并为超过200万名生活在印度乡村的个体

经营妇女提供服务。Airbnb与SEWA的战略合作旨在

通过技术促进发展中的乡村旅游目的地发展，并帮助

SEWA妇女通过成为Airbnb爱彼迎房东赚取额外收

入。双方为试点社区先后进行了先期评估和培训，确

定参与示范项目的女性房东，为她们提供技术支持，

包括设计针对性的培训课程，进行共享住宿接待服务

培训、数字设备使用和房东责任心培训等。此外，

Airbnb爱彼迎还通过网络平台和出版报告提升了

SEWA房东和项目的曝光率和知名度，吸引更多的房

客前来。 
 
该项目最初在印度古吉拉特邦启动，并于2018年初扩

展到印度东北部，共享房户数量已经从最初的8户，

增长到50户，并将随着试点范围的扩大亟需增长。

Airbnb爱彼迎和SEWA为印度女性房东打造了一个共

同成长的社区参与最初试点项目的SEWA女房东们也

已帮助培训其他对此感兴趣的SEWA女性成为Airbnb
房东，使得她们可以不断地学习掌握新的技能，并通

过房屋分享赚取额外收入，与更广阔的世界建立紧密

联系。 
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南非南非 
乡乡村建村建设设与与创业创业培培训训相相结结合合 

 
 
作为一家创业企业，Airbnb爱彼迎一直致力于为更多
年轻人实现他们的创业梦想提供机会，在发展中国
家，这样的机会更加弥足珍贵。作为支持新一代创

业家努力的一部分，Airbnb爱彼迎与Open Africa和
Social Enterprise Academy合作，创立了Airbnb 
Africa Academy, 鼓励非洲乡村地区和资源匮乏地区
的创新创业，推动可持续旅游业发展。非洲当地的
房东可以通过Academy举办的工作坊等活动获得房
源上线、接待房客等技能培训。第一期工作坊于
2018年7月底在南非约翰内斯堡举办，超过10个乡村
地区的50名参与者参加到工作坊的培训当中，了解
当地发展旅游业的潜力，学习使用Airbnb爱彼迎平台
，并且通过参与“体验”项目感受共享旅游的魅力。 
 
在此之前，Airbnb爱彼迎已经与Open Africa在南非
试点开展为期两周的房东培训项目。Airbnb Africa 
Academy的上线将这些培训项目制度化，预计到
2019年，Airbnb Africa Academy将从南非扩大到非
洲的其他国家。 
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研究方法研究方法   
 

本次报告中涉及专门研究的区域包括了中国内地所有省、自治区和直辖市，按照县级行政区划
界定，以城市之外的县、县级市和远郊区来定义乡村，报告基于2011年至2018年10月中国内
地所有省市县（区）的Airbnb爱彼迎房源数量、房客数量、接待房客数量、房东收入的数据进

行分析。报告也引用了已经发表的公开数据，包括来自文化和旅游部、中国科学院地理科学与
资源研究所、国家信息中心、Airbnb爱彼迎等机构的数据。 
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